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수요성경공부

QT 얼굴이 있다구요?

하나님을
바라보는

눈

하나님의
말씀을 듣는

귀

하나님께
신앙을

고백하는

입

그리스도의
향기를 맡는

코

하나님을
생각하는

머리

Category 1 Category 2 Category 3 Category 4

QT에 대한 생각 의식주와
같다

습관처럼
한다

중노동처럼
어렵다

말씀만읽고
잠깐
생각한다
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말씀묵상(QT)란 무엇인가?

 많이 하는 질문
• 기도?

• 성경공부와 다른 점은?

• 초월명상이나 최면술?

• 성경읽기의 한 방법?

• 설교?

말씀묵상(QT)란 무엇인가?

 극단적인 유형
• 방법론만 숙지하고 QT의 본래 의도 지나침

• 막연한 종교의식(말씀읽은 후 눈감고 조용히
마음을 정리 정돈함)

• QT 최고주의?

말씀묵상(QT)란 무엇인가?

과의

실제 안에서의

과 입니다.

하나님

생활

동행 교제

사랑
대화
이해
순종
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QT의 네 가지 요소

 시간
 .

 장소
 .

 성경말씀

 기도

조용한 시간, 약속된 시간, 일정한 시간

조용한 장소, 약속된 장소, 일정한 장소

QT의 실제적인 방법

 사람마다 방법이 다르다.

 엄격한 틀이 없이 자유롭게 할 수 있다.

 그러나,
 참고 교재에 따라 방법상의 차이가 있다.
 생명의 삶(18페이지)

찬양과 기도, 본문읽기, 묵상과 적용, 기도, 나눔
P                R              E              S       S

Read His Word
말씀을 읽으십시오

Pray for a moment
잠깐 기도하십시오

Examine His Word
말씀을 묵상하고 적용십시오

SPACE
Sins to confess: 죄
Promises to claim: 약속
Actions to avoid: 피할행동
Commands to obey: 명령
Examples to follow: 모범

Say back to God
말씀을 가지고 기도하십시오

Share with others
다른 사람과 나누십시오
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QT생활의 실제적 문제점들

 지속적이지 못함

 예수님에 대한 사랑이 식음

 의무감으로 함

 Sharing 그룹, 나눌 사람이 없음

 시간관리가 투철하지 않음

 기도의 부족

QT생활의 실제적 문제점들

 묵상이 어렵다고 느껴짐

 본문을 이해하기 어려움

 묵상이 싫어지고 기도만 하고 싶음

 묵상은 뜨거운 체험이 없는 것 같음

QT생활의 실제적 문제점들

 적용과 순종의 어려움

 적용이 구체적이지 못함

 순종이 힘듬
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수요성경공부

감사합니다

말씀묵상을

함께합시다
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